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Midazolam-Nasenspray 25 mg/ml
Kinder mit bekannter Epilepsieerkrankung benötigen für den Fall eines Status 
epilepticus ein sofort verfügbares und auch für einen Laien leicht anwendbares 
Notfallpräparat. Neben dem Einsatz von Diazepam zur rektalen Anwendung setzt 
sich als Notfallpräparat immer mehr auch Midazolam intranasal durch. Üblich 
sind Dosierungen von 0,2 mg/kg Körpergewicht [1]. Optimalerweise sollte also 
ein Dosierspray zur Verfügung stehen, das eine ausreichend hohe Konzentration 
Midazolam und eine lange Haltbarkeit aufweist. Im Kantonsspital Graubünden 
wird Midazolam-Nasenspray 2,5 % 5 ml eingesetzt.

Alessia Kirchhoff, Marianne Fehr-Bigger, 
Dr. Radmila Moudry, Dr. Susanne Guyer, Kan-
tonsspital Graubünden, Institut für Spitalphar-
mazie, Loëstrasse 170, CH-7000 Chur (Schweiz) 
E-Mail: alessia.kirchhoff@ksgr.ch

Tab. 1. Rezeptur, Herstellungsvorschrift und Haltbarkeit von Midazolam-Nasenspray 25 mg/ml

Ausgangsstoffe Menge

Midazolamhydrochlorid 1,4 g (entspricht 1,25 g Midazolam)

Benzalkoniumchlorid-Lösung 50 % 0,01 g

Natriumedetat 0,05 g

Natriumchlorid 0,43 g

1N HCl q. s.

Aqua purificata ad 50 ml

Herstellungsvorschrift: Benzalkoniumchlorid-Lösung, Natriumedetat und Natriumchlorid werden in 
einem Teil Wasser gelöst. Dazu wird Midazolamhydrochlorid gegeben. Die entstandene Suspension 
wird unter Rühren und Kontrolle des pH-Werts solange mit 1N HCl angesäuert, bis eine klare Lösung 
vorliegt und der pH-Wert während mindestens 1 min stabil bei etwa 3,3 ist. Auf 50 ml mit gereinigtem 
Wasser auffüllen und gut mischen. Jeweils 5 ml in Primärpackmittel abfüllen, etikettieren und Nasen-
spray-Flaschen einzeln in PP-Folie einschweißen.

Primärpackmittel: Allround-Flakon Braunglas 10 ml; Allround-Nasenspray-Zerstäuberpumpe, weiß, mit 
Schutzkappe für Allround-Flakon 10 ml, Hubvolumen 0,10 ml

Fachinformation: im Intranet hinterlegt

Laufzeit: 18 Monate; die Aufbrauchsfrist nach Anbruch beträgt 6 Monate

Lagerung: < 25 °C (RT)

PP: Polypropylen; RT: Raumtemperatur

Liebe Kollegen,
Herausgeber und Redaktion 
möchten Sie hiermit nochmals aus-

drücklich ermutigen, zahlreich Beiträge für die 
neue Rubrik „Aktuelles aus der Rezeptur“ zur 
Veröffentlichung einzureichen.
Ansprechpartner für Fragen zu den Inhalten 
für diese Rubrik sind die Redaktion der Kran-
kenhauspharmazie (E-Mail: kph@deutscher-
apotheker-verlag.de) sowie Dr. Dirk Keiner, Suhl 
(E-Mail: dirk.keiner@zs.srh.de).
Der Text sollte maximal einen Umfang von 
4 000 Zeichen haben. Senden Sie Ihren Bei-
trag – gerne auch mit Abbildung und/oder 
Tabelle – gemäß den Autorenhinweisen (www.
krankenhauspharmazie.de/KPH.HTM) an die 
Redaktion. 

Wir hoffen auf Ihre Unterstützung, denn 
diese Rubrik „lebt“ von Ihrer Mitarbeit!
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BÜCHERFORUM

Arzneimittelinformation  
und -beratung
Arzneistoffporträts mit Bewertungen für Ärzte 
und Apotheker. Von Hermann P. T. Ammon, 
Ernst Mutschler und Hasso Scholz (Hrsg). 
Deutscher Apotheker Verlag, Stuttgart 2009. 
5. Aktualisierungslieferung. 658 Seiten. Lose-
blattwerk, Ringordner. 79,– Euro.

Dr. Carolin Schuhmacher,  
Villingen-Schwenningen


